11. ROČNÍK CELOSLOVENSKEJ SÚŤAŽE „Komenský a my“
Ministerstvo školstva, mládeže a telovýchovy Českej republiky,
Unie Comenius v Prahe a Pedagogická fakulta UKF v Nitre vyhlasujú 11. ročník slovenského kola
českej literárnej a výtvarnej súťaže pre deti a mládež

“KOMENSKÝ A MY”

CELOSLOVENSKÉ KOLO LITERÁRNEJ A VÝTVARNEJ SÚŤAŽE PRE ŽIAKOV ZŠ A SŠ

Téma výtvarnej súťaže:  „Vzduch a jeho obyvatelia“

Téma literárnej súťaže pre ZŠ: „Čo mi dáva telesná výchova a športovanie okrem telesnej zdatnosti?“ (zamyslenie sa)

Téma literárnej súťaže pre SŠ: „Človek a čas“ (esej, úvaha)
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Propozície súťaže: 

Metodické pokyny pre všetkých súťažiacich zostavili garanti českej súťaže, pre slovenské kolo upravila PaedDr. Alexandra Pavličková, PhD. 

1. Školské kolá

Školské kolá vo všetkých kategóriách sa majú uskutočniť v termíne december 2013 - február 2014 

2. Slovenské kolo

Slovenské kolo všetkých kategórií sa uskutoční v Nitre, v priestoroch PF UKF v júni 2014. Súťažiaca škola môže do každej kategórie slovenského kola zaslať maximálne 5 prác, a to najneskôr do 17.3.2014 na adresu usporiadateľa slovenského kola. (Prosíme dodržať počet prác i termín odovzdania.) 
3. Slávnostné vyhodnotenie súťaže a ocenenie víťazov

Slávnostné ukončenie súťaže spojené s vyhodnotením a ocenením autorov súťažných prác sa uskutoční v mesiaci jún 2014. (Bližšie informácie o slávnostnom vyhodnotení a zverejnenie výsledkov súťaže budú včas zaslané na súťažiace školy resp. na web. stránke KPg PF UKF v NITRE - http://www.kpg.pf.ukf.sk/). 

4. Požiadavky na údaje o súťažných prácach 

Pri zaslaných prácach je potrebné uviesť autora, postupný ročník (vek), adresu školy a meno učiteľa, ktorý žiaka viedol. Literárne práce prosíme poslať vo formáte Word, e- mailom na adresu: apavlickova@ukf.sk alebo tturzak@ukf.sk . Každá práca musí byť v samostatnom súbore, označenom kategóriou a menom. Súťažné práce môžu byť iba v próze, nie veršované. 

Adresa usporiadateľa:
Katedra pedagogiky PF UKF
Drážovská 4
949 74 Nitra
č. tel. 037/6408268, 037/6408227, 037/6408253
e- mail: apavlickova@ukf.sk, tturzak@ukf.sk, jivanovicova@ukf.sk 
Informácie o súťaži: "Komenský a my" nájdete na stránke http://www.kpg.pf.ukf.sk/
Štatút a vyhlásenie súťaže „Komenský a my“

Preambula
Motivovaní životom, dielom a vzťahom J. A. Komenského k deťom a mládeži, sympatiami ku Komenskému ako osobnosti svetového významu, človeku vynikajúceho v rôznych oblastiach ľudskej činnosti, ktorého myšlienky sa stali inšpirujúcimi pre generácie následníkov a oslovujú aj našu súčasnosť, sme sa rozhodli vyhlásiť slovenské kolo českej literárnej a výtvarnej súťaže „Komenský a my“. 

Súťaž si kladie za cieľ prispieť k zvýšeniu historického povedomia našej mladej generácie a podporiť hľadanie samostatných tvorivých riešení. 


Názov súťaže:
„Komenský a my“ 

Zameranie súťaže
Literárna a výtvarná súťaž pre deti a mládež ZŠ a SŠ. 

Vyhlasovateľ
Ministerstvo školstva, mládeže a telovýchovy Českej republiky 

Usporiadateľ
Katedra pedagogiky PF UKF Nitra 

Záštita a odborné vedenie
Unia Comenius Praha, Pedagogické múzeum J. A. Komenského Praha, PF UKF Nitra 

Podmienky účasti ďalších krajín
Slovenská republika sa pripája k českej súťaži podľa propozícií a pravidiel súťaže. 

Odborná porota
Usporiadateľ súťaže menuje odbornú porotu z radov pedagógov, odborných metodikov a zástupcov ďalších odborných organizácií, ktoré prevzali nad súťažou záštitu. 

Podmienky účasti a témy súťaže
Súťaž je rozdelená do troch kategórií (A;B;C). Bližšie informácie možno získať na web. stránke Katedry pedagogiky UKF Nitra http://www.kpg.pf.ukf.sk/. 
Témy 11. ročníka súťaže
Výtvarná časť súťaže:
	Kategória A1:
	VZDUCH – vzduch a jeho obyvatelia, veľké a malé lietajúce zvieratká (vtáky, hmyz a iné fantastické lietajúce tvory)  

	Kategória A2:
	VZDUCH – vzduch ako živel a jeho podoby (farby neba, oblaky, vietor, dúha, víchrica, nočná obloha a pod.)

	Kategória B1,B2:
	VZDUCH – vzduch a jeho dobývanie človekom (človek vo vzduchu,  balóny, lietadlá a iné fantastické stroje)

	Kategória C: 
	VZDUCH – vzduch a mytológia (nebeské kráľovstvo, predstavy o vládcovi sídliacim nad oblakmi - mytológia, náboženstvo).




Literárna časť súťaže:
	Kategória A:
	„Čo mi dáva telesná výchova a športovanie okrem telesnej zdatnosti?“ (zamyslenie)

	Kategória B:
	„Človek a čas“ (esej, úvaha)


PODMIENKY SÚŤAŽE
Výtvarné práce
Kategória A (1. - 4. ročník ZŠ) 
"Orbis pictus 21. storočia - nové stránky knihy - Svet v obrazoch očami detí" 

Téma: VZDUCH – vzduch a jeho obyvatelia, vzduch ako živel a jeho podoby
Kategória A - Nazvaná Orbis Pictus 21. storočia - nové stránky knihy "Svet v obrazoch očami detí" je rozdelená do dvoch vekových skupín. V prvej (A1) súťažia so svojimi výtvarnými prácami žiaci 1. -2. ročníka ZŠ, v druhej (A2) žiaci 3. a 4. ročníka ZŠ. Každá škola môže do tejto kategórie (kat. A1, a2) vybrať zo svojho školského kola maximálne 5 prác. 


Kategória B (5.-9. ročník ZŠ a 1. stupeň osemročných gymnázií) 
Téma:  Vzduch a jeho dobývanie človekom

V kategórii B - súťažia žiaci v dvoch vekových skupinách. V prvej B1 súťažia so svojimi výtvarnými prácami žiaci 5. a 6. ročníka ZŠ a 1. a 2. ročníka osemročných gymnázií, v druhej B2 súťažia žiaci 7. až 9. ročníka ZŠ a 3. a 4. ročníka osemročných gymnázií. 

Kategória C (študenti PASA, PAKA, štvorročných gymnázií a druhého stupňa osemročných gymnázií) Téma:  Vzduch a mytológia

Literárne práce
Kategória A (7. - 9. ročník ZŠ a 1. stupeň osemročných gymnázií) 
Téma: „Čo mi dáva telesná výchova a športovanie okrem telesnej zdatnosti?“  (zamyslenie sa) 

Literárne práce by nemali prekročiť tri normostrany. 

Kategória B (študenti PASA, PAKA, štvorročných gymnázií a druhého stupňa osemročných gymnázií) 
Téma: „Človek a čas“  (esej, úvaha) 

Rozsah práce, či štúdie by nemal presiahnuť 5 normostrán. Súťažné práce môžu byť iba v próze, nie veršované. 
Metodické poznámky pre pedagógov k 11. ročníku súťaže
Kategória A: Vzduch a jeho obyvatelia
 „Povetrie povieva lahodne“

Na základe kapitol 5. (Povetrie), 7. (Oblaky), 18., 19., 20., 21., 22., 23. (Vtáci), 24. (Dážďovky lietajúce) Komenského diela Orbis Pictus je zvolená pre tohoročnú súťaž – výtvarnú časť Komenský a my téma Vzduch a jeho obyvatelia. Nadväzuje tým na predchádzajúce ročníky, v ktorých boli spracovávané témy ako Živly (2009), Voda (2011) a Zem (2012). 

Vzduch, najľahší zo živlov prírody, je základnou podmienkou pre život, ale zároveň bol človeku pomerne dlho nedostupnou oblasťou. Je veľmi bohato motívovo spracovateľný, tvorí neoddeliteľnú súčasť mytológie i náboženského myslenia. Je možné ho abstrahovať aj konkretizovať, pre detské výtvarné myslenie môže vyhovovať potenciou foriem aj témou. Domnievame sa, že zvolené zadanie umožňuje veľmi kreatívny prístup v širokom rozsahu ako formálne (napr. ako bolo nebo spracované na obrazoch maliarov rôznych období - ponúka sa ukázať tapetové pozadie stredovekého umenia, kde reálne nebo nahrádzala symbolická zlatá farba, proti nebu barokových marín alebo dramatickému nebu romantického maliarstva a pod.), tak i obsahovo (rozhodli sme sa neobmedzovať oblasť len na samotný živel, ale rozšíriť ich aj na tvory či bytosti, ktoré vo vzduchu žijú či ho potrebujú na obživu, teda vtáky, lietajúci hmyz; všetko s dôrazom na pobyt a pohyb vo vzduchu). Veľkú formálnu i obsahovú potenciu môže priniesť spracovanie mytologického chápania pôvodu víchrov alebo mrakov.

Do súťaže budú prijímané výtvarné práce vykonané akoukoľvek technikou vrátane trojrozmerných (objekty, keramika a pod.).
Motivujúce témy
Uvedené návodné témy sú len inšpiratívne, kladú si za cieľ najmä upozorniť na vrstevnatosť námetu a otvoriť priestor na premýšľanie, rozprávanie, mimetické hranie, pozorovanie a k následnej výtvarnej realizácii, nie je potrebné ich dodržať. 

1. Oblaky: voda na nebi. Ako sa môže tá mohutná mäsa vznášať nad hlavami?

2. Ako vyzerá vzduch? Možno ho uvidieť? Personifikácia živlu.

3. Vánok, vietor, víchrica: podoby živlu.

4. Farby neba: koľko podôb má neba ráno, na poludnie, večer, v zime, v lete. Dúha.
5. Nebeské kráľovstvo. Predstavy o vládcovi sídliacim nad oblakmi (mytológia, náboženstvo).
6. Kto lieta vo vzduchu? Vtáky a hmyz (s dôrazom na let).
7. Dobývanie neba: človek vo vzduchu - Faeton; Ikaros; balóny, lietadlá.
8. Nočná obloha: hviezdy a Mesiac videné zo Zeme.
9. Ako si skôr ľudia predstavovali nebo (nebeská sklená banka a čo je za ňou, pozri prílohu).
10. Vyzeralo nebo predtým rovnako ako dnes, bude vyzerať rovnako v budúcnosti? Priehľadnosť a čistota vzduchu; iné lietajúce tvory a pod.
Literárne témy
Kategória A: „Čo mi dáva telesná výchova a športovanie okrem telesnej zdatnosti?“(zamyslenie)
Pohyb predstavuje základnú biologickú potrebu človeka. Jeho nedostatok môže vyvolať celý rad zdravotných komplikácií a viesť až k ohrozeniu života. Preto je dnešný spôsob života, vyznačujúci sa nedostatkom telesného pohybu (hypokinéza), nebezpečným javom, ktorý zahŕňa dnes aj detskú populáciu. Vedecké štúdie dokazujú stúpajúci výskyt cukrovky, kardiovaskulárnych chorôb, chorôb pohybového aparátu a iné. Nedostatok pohybu stojí aj za vznikom niektorých psychických porúch, pretože chýba kompenzačné prostriedok stresu. Nejde len o telesné zdravie, fyzická zdatnosť hrala v dejinách ľudstva významnú úlohu, veď sila, obratnosť a rýchlosť boli vlastnosti, ktoré zvýhodňovali ich nositeľa v dobovej spoločnosti. Taktiež fyzickej práce bolo v minulosti neporovnateľne viac ako dnes. Zdravie však nepredstavuje len biologický stav organizmu, je to predovšetkým stav, ktorý určuje harmonickú osobnosť. Je teda zrejmé, že telesná výchova a športovanie s danými pravidlami rozvíjajú súčasne potrebné morálno-vôľové vlastnosti ako sú napríklad vôľa, vytrvalosť, poctivosť a sebaovládanie, schopnosť podriadiť sa záujmu kolektívu a mať na ňom účasť. Škola, pedagógovia, majú popri rodine úplne zásadnú úlohu v tom, aby deti prijali pohybovej aktivity za súčasť svojho denného režimu, aby vedeli, aký je zdravý spôsob života. Deti treba k týmto činnostiam priviesť, motivovať ich.
 

Môžeme sa pre inšpiráciu pozrieť priamo do diela Jána Amosa Komenského:
Telesnej výchove sa nevenuje žiadny špeciálny spis Komenského, ale nie je takmer žiadneho pedagogického diela, v ktorom by sa nezaoberal vedľa výchovy rozumovej, mravnej a pracovné i otázkami telesnej výchovy.
Komenský bol presvedčený, že telesný pohyb je nevyhnutný pre uchovanie a rozvoj zdravia dieťaťa, a preto sa nemá zakazovať, ale naopak, podporovať, avšak za dozoru a pod vedením pedagóga. Tu odporúčal konkrétne prechádzky, beh a skoky o závod, umiernené zápolenia, hry s loptou, kolky, guličky a hru na slepú babu. Takáto forma činnosti podporuje podľa Komenského rozvoj duševnej sviežosti a mala by mať v zásade charakter hry.
Napríklad v 5. kapitole Informatória školy materskej sa plne zaoberal významom hier i telesných cvičení pre rozvoj dieťaťa, lebo tým sa neobyčajne účinne rozvíjajú jeho zmysly a myslenie. Podobne aj v 15. kapitole Veľkej didaktiky, kde sa zaoberal základmi predlžovanie života, odporúčal primeraný spôsob života - teda jednoduchú, zdravú stravu, telesné cvičenia, striedanie práce a odpočinku (8 hodín práce, 8 hodín spánku a 8 hodín aktívneho odpočinku).
Hrám ako prirodzeným činnostiam detí Komenský venoval veľkú pozornosť aj v diele Orbis sensualium pictus (Svet v obrazoch, 1658), kde je niekoľko kapitol s ilustráciami vybraných telesných cvičení ako šermovanie, loptové hry, beh, detské hry (napr. točenie Káče) a pod.(kap. 132 - 136).
Hra bola pre Komenského významným prostriedkom výchovy a vzdelávania, ale aj formou oddychu po práci. Nemala sa však nikdy stať hlavnou náplňou života. Hra nemá byť ani fyzicky príliš namáhavá, ale ani psychicky vyčerpávajúca z úzkosti z výsledku. Práve preto zakazoval hry v karty a kocky, lebo ich výsledok je založený na náhode. Neistý výsledok potom hráčov psychicky deptá a hra neprispieva k uvoľneniu a k odpočinku. Na druhej strane kladne hodnotil formu súťaženia, túžbu dieťaťa po víťazstve. Hrou si osvojujú pravidlá a poriadok hry. Cieľom hier má byť vycvičiť telo i ducha. Práve tieto atribúty hry veľmi oceňoval, a preto označil hru vo výchovnom procese za jednu z najvýznamnejších metód výchovy a vzdelávania: prostredníctvom hry si osvojuje dieťa potrebné znalosti ľahšie, rýchlejšie a trvalejšie než prílišnou prísnosťou a bezduchým opakovaním. Nie je bez zaujímavosti, že vo svojej Všenáprave (Panorthosia, 6. diel Všeobecnej porady o náprave vecí ľudských) odporúča Komenský obnoviť olympijské hry (!), ktoré by mali tiež prispieť k odstráneniu skazenosti a nedokonalosti ľudskej spoločnosti. 

Je dôležité, aby naši žiaci spoznali, že športom nielen zlepšujeme svoju fyzickú kondíciu, ale tiež že pôsobia aj na našu psychiku, pomáha proti zlej nálade, stresu, pestuje našu vytrvalosť, zmysel pre fair play. Dôležitá je aj stránka socializácie dieťaťa v kolektíve, v spoločnosti, pri športe vznikajú mnohé priateľstvá. Téma ponúka rôzne možnosti spracovania. Bolo by dobré, aby pedagóg túto šírku žiakom načrtol, avšak ponechal na nich samých, čo si vyberú a akým spôsobom zamyslenie spracujú.
Kategória B: Človek a čas

 (esej alebo úvaha )

Čas je objektívne existujúce fenomén, ktorému všetko podlieha. Čas sa dá tiež definovať ako nepriestorové lineárne kontinuum, v ktorom sa udalosti stávajú vo zjavne nenávratnom poradí. Ako taký je podstatnou zložkou štruktúry vesmíru. Je veľmi ťažké, až nemožné, si čas nejako predstaviť. Pokusy o pochopenie času boli po dlhú dobu predovšetkým doménou filozofov, neskôr i prírodovedcov. Na povahu a zmysel času existuje množstvo silne odlišných náhľadov, a je preto ťažké ponúknuť jeho nekontroverznú a jasnú definíciu. Aj Komenský sa vo Dverách vecí, teda svoje metafyzike, pokúsil formulovať čas. Charakterizuje ho v podstate ako trvanie, teda nepretržitý prúd bytia, ktorý má svoje odkiaľ, kadiaľ a kam. Trvanie rozlišuje tiež podľa hraníc, t.j. kedy, ako dlho, ak; kedy totiž niečo začína, ako dlho trvá a kedy trvať prestáva. Bytie vecí plynie totiž od minulosti, skrze prítomnosť, do budúcnosti. U Komenského tiež čítame, že ako dlho sa rozlišuje z hľadiska hraníc, t.j. odkiaľ a kam. Lebo trvanie, ktoré má začiatok a koniec, nazýva sa časom, to, ktoré má začiatok, ale nemá konca, vekom, ktoré nemá ani začiatok ani koniec, nazýva sa večnosťou.
Čas však nemá len svoju objektívnu hodnotu (objektívna merateľnosť), ale je tiež predmetom prežívanie každého z nás. Je teda okrem toho vnímaný subjektívne a navyše aj toto subjektívne vnímanie času každým z nás je premenlivé. Zdá sa, že najmä naša súčasná spoločnosť, ktorá konzumuje všetko, konzumuje aj čas. To sa potom navonok prejavuje zhonom, nedostatkom účasti na živote druhých.

Žijeme v uponáhľanej dobe, pretože je predsa toľko vecí, ktoré musíme stihnúť (rozumej skonzumovať). Preto sme po väčšinu dňa (ktokoľvek aj v spánku) v neustálom napätí (vrátane svalstva, ktoré sa stáva akýmsi neodložiteľným korzetom). To sa odráža nielen na našom zdraví fyzickom a psychickom, ale aj na zhoršenej kvalite komunikácie s druhými - teda v medziľudských vzťahoch. Nemáme na seba čas. Doba je stále dynamickejšia. Všetko treba robiť rýchlo, nezdržiavať sa, príliš nepremýšľať, pretože inak hrozí, že sa oneskoríte, zostaneme vzadu a staneme sa čudákom alebo dokonca neznesiteľnými, teda príliš odlišnými a podľa mienky ostatných neprispôsobivými. Avšak, ľudia sa vždy domnievali, že doba, v ktorej žili, bola príliš uponáhľaná. Ak sa pozrieme na literatúru minulých epoch, je zrejmé, že prežívanie času nebolo ani zďaleka tak dramatické, ako je tomu dnes. Hoci je čas fyzikálna veličina existuje nezávisle na nás, každý ho prežívame osobitne, po svojom, pre seba a skrze seba ho relativizuje. Keď sa nudíme alebo sme postihnutí netrpezlivosťou, čas sa vlečie. Ak práve zažívame niečo zábavné a pre nás príjemné, čas uteká ako voda. Poznáme to dobre aj zo školského prostredia, dokonca priamo z výučby. Nielen to. Každý si asi praje, aby jeho život bol dlhý, teda aby trval čo najdlhšie. Avšak mnohí aj v živote krátkom vykonali veci, ktoré sú s nami po stáročia, a iní, aj keby žili cez sto rokov, po sebe nezanechajú v podstate nič. Komenský o tom hovorí o iného vo Veľkej didaktike (kap. XV., odsek 4.), kde uvádza ako príklad krátky život Alexandra Veľkého.

Práve preto, že nevieme, koľko času máme vymerané, mali by sme sa ho učiť od útleho detstva zmysluplne využívať. Komenský nesprávne nakladanie s časom vyjadruje oným slávnym výrazom „kvaltování“, ktoré sa dnes všeobecne interpretuje ako náhlenie. To však je posun, ktorý významovo nezodpovedá Komenského pojmu, ako ho vyjadril veľmi jasne v diele Labyrint sveta a raj srdca. Tu v kapitole IX. (odseky 1-10) vidíme, že „kvaltování“ je predovšetkým márne, zbytočné, nepotrebné úsilie, pracovné snaženie a námaha, ktorá človeka neobohacuje, nepovznáša, ale iba uspokojuje jeho domnelé materiálne potreby. Človek tak vlastne len márni čas. Niekedy však márnenie času je len zdanlivé a v skutočnosti ešte len práve čas ukáže, ako to bolo naozaj.

Čas je tak zásadný fenomén ovplyvňujúci naše životy, že pochopiteľne našiel aj mnohotvárne vyjadrenie v ľudskej reči. Výrazy ako prišiel v pravú chvíľu, nastal ten pravý čas, je najvyšší čas, stihol to len tak-tak, už je neskoro a mnohé iné, sú toho dôkazom. Je to tiež čas, ktorý pomáha zabudnúť. Čas nám vládne, ale je na nás, ako s ním naložíme.
